
 

 

Mensa-Speiseplan  
HFG Schwäbisch Gmünd 
29.11 – 03.12.2021   (KW 48/ W3) 

 

 

 M O N T A G D I E N S T A G M I T T W O C H D O N N E R S T A G F R E I T A G 

Schneller Teller 
 
 

 
 

 
 

 
Asiatische Bratnudeln mit 
Erbsenschoten und Bambus 
(11,23,27,28,34W) 
 
€ 3,00 / € 4,35 / € 5,70 

 
Kartoffel-Lauch-Gratin 
mit Champignons (2,3,14,24) 
 
 
€ 3,00 / € 4,35 / € 5,70 

 
Gemüsecurry in scharfer 
Kokossoße mit Couscous 
(23,34W) 
 
€ 3,00 / € 4,35 / € 5,70 

Gut und Günstig  
Cevapcici (24,S) 
mit Ajvar 
auf Djuvetschreis 
 
 
 
€ 3,70 / € 5,35 / € 7,05 

 
Wiener Backhendl (3,14,G,34W) 
Kartoffel-Gurkensalat (27) 
 
 
 
 
€ 4,00 / € 5,80 / € 7,60 

 
Schweinerückensteak mit 
Schinken und Emmentalerkäse 
überbacken (2,3,8,S,24,34W) 
Bratensoße (26,34W,34G) 
Kartoffelrösti (3) 
 
€ 3,90 / € 5,65 / € 7,45 

 
Schollenfilet gebacken 
(24,27,35,34W)  
Tatarensoße (14,24,27) 
Kartoffeln 
 
 
€ 4,50 / € 6,50 / € 8,55 

 
Hähnchen Cordon bleu 
(2,3,24,G,34W)  
Geflügelsoße (G) 
Patatas Bravas (3)  
 
 
€ 4,00 / € 5,80 / € 7,60 

Prima Klima  
Farfalle-Spinat-Pfanne mit 
Kirschtomaten in Käsesoße 
(24,26,34W) 
 
 
€ 3,00 / € 4,35/  € 5,70 

 
Gemüse-Kichererbsen-Pflanzerl 
(23,26) 
Barbecue-Dip 
wilde Kartoffeln (1,3,34W) 
 
€ 3,50 / € 5,05 / € 6,65 

  
 

 

Salat 
Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen 
finden Sie auf dem Produkt 

 

 
Salatbowl 
 
€ 3,30 

 
Salatbowl 
 
€ 3,30 

 
Salatbowl 
 
€ 3,30 

 
Salatbowl 
 
€ 3,30 

 
Salatbowl 
 
€ 3,30 

 
(R) =Rindfleisch 
 = Beef 
 

 
(S)  =Schwein 
  = Pork 
 

 
(G) = Geflügel 
 = Poultry 
 

 
(L) = Lamm 
 = Lamb 

 
                      = vegan 
 
                      = Fleischlos 
 = Vegetarian 
 
   = Bioprodukte DE-ÖKO-006 
                      = Organic Products 

 
Änderungen vorbehalten!                         Allergene siehe Aufsteller! 
 
Wir verwenden jodiertes Speisesalz. 
Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf unseren Aushängen  
 
Anregungen, Lob und Tadel:  E-Mail: mensa@studierendenwerk-ulm.de 
 

 

mailto:mensa@studierendenwerk-ulm.de

