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KURS SOMMER

SEMESTER

PROGRAMM 2021

UND BERATUNGSANGEBOT

der Psychosozialen Beratungsstelle fir Studierende
Duale Hochschule Baden-WUirttemberg Heidenheim

LERN- UND PRUFUNGSTRAINING
IM STUDIUM

In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit bevorstehenden
Prufungen oder Abschlussarbeiten und wie Sie sich effektiv darauf
vorbereiten konnen. Sie bekommen einen Uberblick Uber Lern-
strategien und reflektieren, welche wann und wie fur Sie hilfreich
und passend sein kénnen.

Sie erhalten Antworten auf die Fragen:

Wie erstelle ich einen Lernplan? Welche Lernstrategien gibt es?
Wie komme ich gut durch die Prufungszeit?

Workshop

Samstag, 12.06.2021, 10.00-13.00 Uhr
DHBW Heidenheim

Anja Sievert-Braun, Dipl. Psychologin

Sie konnen auch an dem Kursangebot in Ulm, Aalen und Schwabisch
Gmuond teilnehmen. Ausfuhrliche Infos finden Sie unter
www.studierendenwerk-ulm.de/pbs

Beachten Sie auch unsere

ONLINE

KURSE

https://studierendenwerk-ulm.de/pbs




PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE

Die Psychosoziale Beratungsstelle des Studierendenwerkes Ulm bietet allen Stu-
dierenden der DHBW Heidenheim kompetenten Rat und Hilfe bei der Losung von
psychosozialen Problemen und Fragestellungen an. In unseren Sprechstunden beraten
wir Sie individuell z.B. bei Lernproblemen, Prufungsangsten, persénlichen Belastun-
gen sowie Schwierigkeiten in Studium und Alltag. Die Beratung ist fUr Sie kostenlos.
Der Inhalt der Gesprache sowie samtliche persénlichen Daten und Angaben unter-
liegen der Schweigepflicht. Bitte melden Sie sich fUr eine Einzelberatung vorher an.

Naturlich steht Ihnen auch unser Angebot in Ulm, Aalen und Schwabisch GmUnd zur
Verfugung. In Aalen finden die Beratungen in Kooperation mit niedergelassenen
Psychologinnen statt. An der PH Schwabisch GmuUnd werden nach vorheriger Anmel-
dung individuell vereinbarte Beratungstermine angeboten. In der Beratungsstelle

in Ulm sind auch Einzelgesprache per Videochat und auf Englisch moglich. Weitere
Infor-mationen finden Sie auf der Website www.studierendenwerk-ulm.de/pbs

ANMELDUNG ZUM KURSPROGRAMM

FOr den Workshop werden keine AnmeldegebUhren erhoben.

Sie kénnen sich direkt an der DHBW Heidenheim bei Frau Joanna Wirth, Studien-
beraterin anmelden oder im Sekretariat der Psychosozialen Beratungsstelle des
Studierendenwerkes.

DHBW Heidenheim Studierendenwerk Ulm
Studienberatung PBS Sekretariat Yvonne Zeuch
Joanna Wirth Telefon 0731 790315100
Telefon 07321-27221178 pbs@studierendenwerk-ulm.de
joanna.wirth@dhbw-heidenheim.de BUrozeiten 8.00-11.00 Uhr

www.studierendenwerk-ulm.de
Facebook: Studierendenwerk Ulm



