Mensa-Speiseplan

Studierendenwerk

Ulm fair_supportive_competent

KW 20 13.05.2019 - 17.05.2019
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Suppe _;: Italienische Gemusesuppe Gebrannte GrieBsuppe (26,34W) Blumenkohlcremesuppe (23,26)  Kartoffelsuppe (23,26) Krauterrahmsuppe (23,26)

(26,34W)

Schneller Teller

Nasi Goreng (27)

Pasta alla Carbonara
(2,3,8,14,5,24,34W)
Reibekase (24)

Kartoffel-Lauch-Gratin mit
Champignons (2,3,14,24) @

Kartoffel-Kichererbsen-Curry mit
b

Kokos und Chili (26)

Mexikanische Gemisepfanne
mit Hackfleischballchen
(14,5,23,24,R)

Gut und Giinstig

Cevapcici mit Ajvar (S,24)
auf Djuvetschreis

Glacierter Schweinerticken (S)
mit BratensoBe (26,34W,34G)
und Bayrisch Kraut (2,3,S,G,R)

Hahnchenkeule (G)
an PaprikasoBe (24,G)
mit Gemdusereis (26)

Schollenfilet gebacken
(24,27,35,34W)
TatarensoBe (14,27)

Putenschnitzel gebacken
(G,34W)
GefliigelsoBe (G)

Prima Klima Gegrillter Maultaschen- Gemdse Burger (23,26) Gnocchi mit Ofengemuse Kase-Dinkelschupfnudeln mit Quorn-Lasagne mit Gemuse
Snackriegel (14,26,34W) mit mit Barbecue Dip (Karotten, Topinambur und Wirsing und Lauch BIO) und Champignons in KasesoBe
pikanter Tomaten-CurrysoBe% und wilden Kartoffeln (1,34W)—— roten Zwiebeln) (23,26,34W) (| (14,24,26,34D,34W) % (2,3,11,14,24, 26,30,34W,34G%
(3,923, 34W) Réstzwiebeln # s - g &

Gourmet Gesottene Rinderbrust (R) Putenschnitzel (Halal) in Hirschragout mit Champignons  Kalbsgeschnetzeltes "Zuricher
auf Bouillonkartoffeln (26) WaldpilzrahmsoBe (2,3,11,24,30,R,34W,34G,W) Art"
mit Meerrettich (3,24,30) (11,23,24,26,30,G,34W,34G) und Preiselbeerbirne (2,3,11,23,24,26,30,R,34W,34G)

Aktion Mexiko Amerika China Indien ﬁﬁj’ Russland

Internationale Woche Putenfajita "Chiapas" mit Honey Spare Ribs an Gebackenes Fischfilet auf Buntes Gemise in Kurkuma Rindergeschnetzeltes
Paprika, Zwiebeln, Fajita-Salsa gebackenem Bohnenallerlei, gebratenen Nudeln mit buntem Tempura, Reisbandnudeln und "Stroganoff"

(23,24,G,34W) und wirzigen Kartoffelspalten Gemuse und 5-Spice Sauce wirziges Dal aus roten Linsen (2,9,24,26,27,R,34W,34G)
(1,2,3,5,34W)) (3,14,23,24,26,35,G,34W) (3,8,23,24,26,27,34W,34G) Krauter-Bandnudeln (14,34W)
Buffet (Kennzeichnung Asiatisches Buffet Italienisches Pasta Buffet Snackbuffet Bio Buffet Schlemmer Buffet

siehe Aufsteller)

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

BO
Salatbuffet

Salatbuffet

Taglich: Bio-Reis, Bio-Nudeln (34), Bio-Kartoffeln, weitere Beilagen und Salate (siehe Tagesplan)
Dessertauswahl: Tagesdessert, Auswahldessert, Dessert de Luxe (siehe Tagesplan)

Beilagen
Desserts
Fleischlos
gj; vegetarian

BiO

Bioprodukte DE-OKO-006
bio-products DE-OKO-006

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf unseren Aushangen

-

Vegan S = Schwein
R = Rind
vegan G = Gefllgel

Anderungen vorbehalten!
Wir verwenden jodiertes Speisesalz

Anregungen, Lob und Tadel:
mensa@studierendenwerk-ulm.de



