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GET TOGETHER! coaching-Gruppe 14-tagig

Wie kann ich meinen Studienerfolg verbessern? Wie schaffe ich Hindernisse aus
dem Weg? Gebe ich auf oder starte ich durch? Wie verfolge ich meine Ziele?
Wenn Sie sich von diesen Fragen angesprochen fuhlen, kann Ihnen das
Studien-Coaching helfen. Sie finden hier UnterstUtzung in der Planung und
Umsetzung lhrer Ziele sowie gegenseitige Ermutigung bei Krisen und Zweifeln.
Das Angebot richtet sich an alle Studierende, die gerne gemeinsam mit anderen

ihren Studienverlauf optimieren wollen.

Fortlaufende Gruppe
14-tdgig freitags 15.00-17.00 Uhr

Kursleiterin: Ursula Fruhe, Dipl.-Kultur-
pddagogin, Systemische Therapeutin, Autorin

Interesse?

Anmeldung bei Ursula Fruhe unter E-Mail
uf.studierendenwerk-ulm@email.de, um einen
Termin fur ein kurzes Vorgesprdch zu
vereinbaren.
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