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Gnocchi alla Casa mit
Karotten, Bohnen, Lauch und
Zwiebeln (3,4,34w)

CO, pro Portion 435¢g
3,95€|5,75€| 7,55€

AKTION PAN Tajine mit
Bulgur (26,34W)

CO, pro Portion 523 g
4,10€ | 595€ | 7,80 €

Rote Linsen-Spinat-Curry
(28)
und Pita-Brot (34w)

CO, pro Portion 551 ¢
4,20€ | 6,10€ | 8,00€

AKTION PAN Veganes
Zitronenhdhnchen
Frikassee mit Reis
(23,27)

CO, pro Portion 542 g
4,70€ | 6,85€ | 8,95€
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Gebratener Reis mit Ei und
frischem Gem{se (14,23,24,26,
34W)

CO, pro Portion 624 g
4,10€ | 595€ | 7,80 €

TOPF UND PFANNE

Farfalle-Spinat-Pfanne mit
Kirschtomaten in Kdsesahne
(14,24,34W)

CO, pro Portion 903 g
3,90€|5,70€ | 7,45€

Bunte Spatzle-Pilzpfanne
(3,14,24,34W)

CO, pro Portion 590 g
3,85€|5,60€ | 7,35€

AKTION PAN Griines
Gemiise in Erdnuss-

Kokos-SoRRe, Rduchertofu-

Topping und Reis
(3,22,23,28,34W,25C)

CO, pro Portion 647 g
4,10€ | 595€ | 7,80 €

Cannelloni Verde in
TomatensolRe mit Mozzarella
Uberbacken (14,24,34w)

CO, pro Portion 701 g
4,10€ | 595€ | 7,80 €

Schupfnudel-Gemise-
pfanne (3,23,34w)

CO, pro Portion 350 g
3,50€ | 5,10€ | 6,65€

FLEISCH UND FISCH

Wiener Backhendl (3,
14,34W)
mit Kartoffel-Gurkensalat (27),
dazu ein Remouladen-Dip (2,
9,14,24,27,35)
CO, pro Portion 961 g
485€|7,05€]9,25€

Gyros vom Schwein und
Zwiebeln (26,34w)
mit hausgemachtem Zaziki (24),
dazu Tomatenreis

CO, pro Portion 1.794 g
4,70€ | 6,85€ | 8,95€

Putenrahmgeschnetzeltes
mit Champignons (24)
Knopflespatzle (14,34w)

CO, pro Portion 1.108 g
4,75€ | 6,90€ | 9,05€

© Tintenfischringe mit
Erbsen, Peperoni und Oliven
(6,32)

und Langkornreis

CO, pro Portion 1.917 g
5,10€| 7,40€ | 9,70€

Hahnchenschnitzel im
Knuspermantel (3aw)
mit GefligelsoRe,
und Kartoffelwedges (3)

CO, pro Portion 1.002 g
4,75€ | 6,90€ | 9,05 €

SATTMACHER

Zartweizen (34w)
mit KiirbissoRe (23)

CO, pro Portion 153 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

Nudeln (3aw)
mit BroccolisoRRe (23,24,34w)

CO, pro Portion 288 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

Langkornreis mit Lauch-

cremesolie (24)

CO, pro Portion 641 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

Krauter-Kartoffeln mit Soja-

sahne (2,23)

CO, pro Portion 131 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

Spatzle mit kérniger
Dijon-Senfsole
(14,24,26,27,34W,34G)

CO, pro Portion 477 g
2,05€ | 3,00€ | 3,90€

BEILAGEN, SALATE, DESSERT

siehe Angebot vor Ort
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Zusatzstoffe und Allergene [E]& Offnungszeiten Bestellen CO, Werte und Umwelt-Score

Infos Uber klimafreundliche Erndhrung:
studierendenwerk-ulm.de/co2

studierendenwerk-
ulm.de/cc

studierendenwerk-ulm.de/
mensen-und-cafeterien

studierendenwerk-ulm.de/
allergene




WARME THEKE |

ULM, UNIVERSITAT, MENSA UNI SUD

Franzosische Zwiebelsuppe
(26)
mit Kasecroutons (24,34w)

CO, pro Portion 323 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

Sulkartoffelsuppe mit Pak
Choi (26)

CO, pro Portion 156 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

&> Vietnamesische Nudel-
suppe mit Gemuse (23,26,28,
35,34W)

CO, pro Portion 233 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€

@ Kartoffeleintopf mit
Bockwurst (2,3,4,8,24,27)

CO, pro Portion 596 g
2,20€ | 3,20€ | 4,20€
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Kirbiscremesuppe (23,26)

CO, pro Portion 58 g
2,05€|3,00€|3,90€

(™ Steakhouse Burger (2,9,

€ Rote Currywurst mit

gg:RG\I!E\?VIJ RST 27,28,34W) Pommes (2,3,4,8,9,27)
CO, pro Portion 1.180 g CO, pro Portion 1.972 g
4,50€ | 6,55€ | 8,55€ 4,50€ | 6,55€ | 8,55€
Rucola-- Vegane Currywurst auf Jack-
SuRkartoffel-Burger (2,9,28, fruit-Basis mit Pommes (3,9)
B aE CO, pro Portion 560 g
CO, pro Portion 290 g 4,50€ | 6,55€ | 8,55 €
3,50€ | 5,10€ | 6,65€
T Pizza Margherita (24,3aw) Pizza Margherita (24,3aw) Pizza Margherita (24,34w)

CO, pro Portion 954 g
3,95€|5,75€| 7,55€

Pizza Grillgemdse (24,34w)

CO, pro Portion 1.124 g
4,80€| 7,00€ | 9,15€

Y Pizza Speziale mit
Champignons, Oliven, Salami
und Schinken (2,3,6,8,24,34W)

CO, pro Portion 1.439¢g
5,05€]|7,35€|9,60€

CO, pro Portion 954 g
395€|5,75€| 7,55€

5 Pizza Caprese mit
Tomaten, Rucola und
Mozzarella (24,34w)

Pizza Speziale mit
Champignons, Oliven, Salami
und Schinken (2,3,6,8,24,34W)

CO, pro Portion 2.375¢g
4,40€ | 6,40€ | 8,40€

Y Pizza Prosciutto Crudo
mit Landschinken, Rucola und
Parmesan (2,3,4,14,24,26,34W)
CO, pro Portion 1.285¢g
505€| 7,35€|9,60€

CO, pro Portion 954 g
3,95€|5,75€| 7,55€

Pizza Brokkoli mit Mandeln
(24,34W,25Mn)

CO, pro Portion 1.101 g
4,40€ | 6,40€ | 8,40€

&> Pizza Napoletana mit Sar-
dellenfilets und Kapern (24,
35,34W)

CO, pro Portion 988 g
4,80€| 7,00€ | 9,15€

BEILAGEN, SALATE, DESSERT

siehe Angebot vor Ort
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